VISAO DA ASRAR

Promover a resposta social de for-

modelo de referéncia enquanto ins-
~ tituic&o, aproximando pessoas atra-
vés da consolidacdo de afetos, do
desenvolvimento humano e de va-
lorizag&o do individuo e da Qualida-
 de dos servigos prestados.

MISSAO DA ASRAR

Prestacdo de cuidados individuali-
zados e personalizados em meio

institucional a individuos e familias

que, por motivo de doenga, idade,
deficiéncia ou outro impedimento,
nao possam assegurar, temporaria
ou permanentemente, a satisfacdo
das suas necessidades basicas e/
instrumentais ou as atividades ins-
trumentais da vida diaria.

ma sustentada, integrada numa |
- rede de parceiros sociais. Ser um

ASSOCIACAO SOCIAL E
RECREATIVA DOS
APOSENTADOS E

REFORMADOS DE VALENCA

Ed. Do Centro Coordenador de
Transportes
Av. Dr. Sa Carneiro
4930-587 Valenga

Tel: 91 25494 11/
251 098 269

Correio electrénico:
asrarvalenca@sapo.pt

Qualidade na Terceira Idade

Centro de Dia
Centro de Convivio

Tel.: 91 25494 11 / 251 098 269



~ Centro de Convivio

o almogo, reforgo da
e);

ne Pessoal e cuida-

s institucionais;

| Mais que SABEDORIA a TERCEIRA IDA
" pode trazer BOAS LEMBRANCAS...

Visite a ASRAR

Hordrio de funcionamento:

Segunda a Sexta —feira

14h00 - 17h00

Servicos Prestados:

- Atividades de animagao e ocupacao;
* Psicomotricidade

« Passeios e intercambios institucio-

nais

- Alimentacdo (Lanche)

Quadro de Pess
A equipa é cc
- 1 Directora Técnit
- 1 Educado

- 1 Auxiliar



